Norsk sgl ser lyset

Regionalt forskningsfond Trendelag har nylig stettet et forskningsprosjekt der forskere har undersokt hvordan lys pavirker redalgen sel fra Trondheimsregionen. Dette er et
viktig steg i retning industriell produksjon.
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Sel som vokser under utvalgte belgelengder. Foto: Christian Cheng.

For & na malet om et grannere og mer beerekraftig samfunn, ma vi bruke ressursene vare pa en mer beerekraftig mate. Alger er en ideell ressurs siden de
vokser raskt, krever fa innsatsfaktorer, og har en lang rekke anvendelsesomrader.

- Alger trenger hverken landarealer, gjgdsel eller andre kjemikalier for & vokse, forteller daglig leder i Norwegian Seaweed Christian Cheng.
— De krever kun sjgvann og sollys. De er ogsa en hayt beskattet ressurss siden de bidrar til & reuserer CO2-utslipp.

Radalgen sal, som vokser vilt i Trondheimsregionen, er ansett som en av de mest delikate og velsmakende algene i Europa. Den har et hgyt innhold av
proteiner, vitaminer og mineraler, og brukes som mat, i kosmetikk, kosttilskudd, dyrefér og medisiner.

| dag blir sel hastet for hand, noe som farer til at dagens ettersparsel ikke blir matt.

Utfordringer med konkurrerende arter

En hovedutfordring for alle som dyrker nyttevekster, er & handtere konkurrerende arter.

— Tenk deg at du har plantet flotte jordbaerplanter i hagen, men at du etter noen uker ser du at lavetannbladene tar over bedet. | landbruket kan man bruke
spraytemidler eller luking til for & fierne ugnsket ugress. | havet ma man ty til andre metoder. En mulighet er a bruke lys, sier Cheng.

Ved planktonsenteret hos Sintef Ocean har Cheng jobbet iherdig for & knekke koden for industriell produsjon. Sammen med et forskerteam ledet av Silie
Forbord, har han undersekt hvordan forskijellige typer lys pavirker hvor godt algene vokser.

Lys er ikke bare lys

Nar sollys treffer planter og alger, blir noen av belgelengdene fanget giennom kjemiske prosesser og omgjort til sukker. Dette sukkeret er plantene og algene
avhengig av for & vokse. | hagen bruker bade jordbaerplanter og lavetann like balgelengder. Det betyr at hvis du begrenser lyset for lavetannen, vil ogsa
jordbzerene ta skade.

- | havet er situasjonen annerledes, og siden de vanligste «ugress-algene» er brunalger, har man mulighet til & behandle radalger og brunalger forskijellig, sier
Cheng.

Lysets rolle for optimal dyring

| forskningsprosjektet fant de ut at redalgen s@l vokser raskere enn mange brunalger ved visse smale balgelengder. Men sl trives ikke like godt med bare
smale belgelengder. Akkurat som mennesker trenger ulike vitaminer for & ha det bra, trenger sel ulike belgelengder for & vokse godt.

— Under labforsgkene har vi sett at s@l blir markere og mer pigmentert under begrenset lys — sannsynligvis for & bedre fange opp det lyset som er tilgiengelig.
En annen interessant observasjon er at andre rade «ugress-alger» dukker opp nar man bare bruker lys med smale belgelengder, forteller Cheng.

- Gjennom prosjektet har vi kommet et skritt videre pa malrettet bruk av smale balgelengder for optimal dyrking av redalgen sel. Selv om vi har matt pa noen
begrensninger og utfordringer knyttet til bruken av smale lysbeglger, har vi god tro pa at vi sammen kan knekke koden for industriell dyrking av sel i Trendelag,
avslutter Cheng.

Meldinger ved utskriftstidspunkt 4. november 2025, kl. 12.31 CET

Det ble ikke vist noen globale meldinger eller andre viktige meldinger da dette dokumentet ble
skrevet ut.


https://www.regionaleforskningsfond.no/trondelag/om-rff-trondelag/nyheter/2025/norsk-sol-ser-lyset/
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