lkke redd for a tenke stort

Selskapet Energon X utvikler feltrasjoner og teknologier innen prosessering og matemballasje for arktisk klima. De har hgye ambisjoner, og vil forbedre ernaeringspolitikken til
Forsvaret nasjonalt og internasjonalt.
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Energon Arktiske Feltrasjoner. Mange timer med forskning og utvikling gjenstar fer den store valideringstesten til Forsvaret i starten av 2025.

Med seg har de et stort lag av forskere og neeringsliv.
- For & fa med oss samarbeidspartnere ma vi terre a tenke stort og ha heye mal, det sier daglig leder og grunnlegger av Energon X, Martin Winge Austeen.

Selskapet som ble grunnlagt for drayt tre ar siden jobber med a utvikle feltrasjoner for arktisk klima — alt en fysisk aktiv person trenger for & veere optimalt
ernaert giennom en lang dag.

Savnet et godt nok tilbud

Austeen har selv erfaring fra idrettsbakgrunn som frikjerer pa ski. Han har alltid hatt et heyt aktivitetsniva og veert opptatt av sunt kosthold og erneering.

— Grunnen til at jeg startet Energon var at jeg var lei av det feltrasjonstilbudet som fantes. Jeg syntes ikke det det var optimalt, og fikk ideer til hva som kunne
veert bedre.

Pa bildet: Martin Winge Austeen. Fotograf: Anders Myklebust

Han hadde ogsa kjennskap til studier fra Forsvarets Forskningsinstitutt (FFI) som viste at norske soldater har utfordringer med tilfredsstillende nzeringsopptak
under feltavelser med hay belastning.

— Studier viste at mange er underernzgert og mangler 50 % av neeringen de trenger under feltoperasjoner. En direkte konsekvens av dette er nedsatt kapasitet
og utfordringer med & opprettholde et kampdyktig forsvar, forteller Austeen.

Dermed var det tydelig at det ogsa var behov for a utvikle neste generasjon ernaeringslasninger tilpasset forsvarets eksisterende og framtidige behov.

Forskningsbasert produktutvikling
12020 fikk Energon X finansiering til et forprosjekt i DistriktForsk. DistriktForsk finansierer bedrifter som tar i bruk forskning i sitt utviklingsarbeid.

For Austeen og Energon X var det naturlig & starte med et forprosjekt for & bli bedre kjent med ulike samarbeidspartnere. Og malet var at det skulle lede til et
hovedprosjekt.

- Verdien av forprosjektet i DistriktForsk var a bli bedre kjent med forskningsmiligene, for det tar tid a bygge opp et godt hovedprosjekt. Nar vii tillegg
samarbeider med de beste forskerne pa feltet, gir den kvaliteten de bringer med seg en sterre tyngde for &4 f& med andre industripartnere.

Martin Winge Austeen er daglig leder og grunnlegger av Energon X.

Skryter av dyktige samarbeidspartnere
Jorgen Lerfall, professor ved Institutt for bioteknologi og matvitenskap ved NTNU far skryt av griinderen.

- Jorgen og NTNU har veert med fra starten av. Det var Jargen jeg snakka med farst. Jeg presenterte ideen til ham, vi starta en dialog med FFI og sa sekte vi
pa DistriktForsk-prosjektet sammen.

Na samarbeider de ogsa med blant andre Norges miljg- og biovitenskapelige universitet (NMBU), RISE PFI, Institutt for nevromedisin og bevegelsesvitenskap
ved NTNU, Nortura, Norilia, Rondane Produksjon, EGGS Design og Forsvarets Forskningsinstitutt (FFI).

— Mange griinderbedrifter tror de far til alt selv, men hvis du skal innovere noe som er helt nytt, ma du ha med universitetssektoren pa laget. Det er enklere a fa
med naeringssektoren ogsa da. Vi har fatt med Nortura pa laget fordi de sa utviklingspotensial i produktet og emballasjen vi utvikler, sier han.

Suksessfaktoren

— Som grunder mé du ikke veere redd for & tenke stort. Energon X skal forbedre neeringsopptaket for personell i forsvaret nasjonalt og internasjonalt over tid.
Faorst skal vi levere et mye bedre erneeringstiloud - som ogsa er mer miljigvennlig - til det norske forsvar. Sa skal vi til Amerika. Er det godt nok for Norge, er det
godt nok for NATO, sier Austeen.

— | tilegg ma vi fortsette & forske og innovere for a hele tiden rigge bedre prosjekt og lage bedre produkter. Vi ma ha overlapp mellom prosjekter og vi blir aldri
ferdig med & utvikle oss.


https://www.regionaleforskningsfond.no/trondelag/om-rff-trondelag/om-distriktforsk/
https://www.regionaleforskningsfond.no/trondelag/om-rff-trondelag/nyheter-rff-trondelag/ikke-redd-for-a-tenke-stort/

Austeen har alltid tenkt langsiktig, og etter DistriktForsk-prosjektet fikk Energon X statte fra Innovasjon Norge og Handelens Miljgfond. Og sa fikk de IPN-
finansiering fra Forskningsradet.

- Jeg leder selskapets FoU-arbeid, og tenker hele tiden pa hva som er lurt & gjare videre, og hvilke koblinger vi kan gjare til nye prosjekter og oppgaver. Som
for eksempel & samarbeide med PhD-prosjekt og masterstudenter gjennom sterre FoU-prosjekt.

Store planer for de neste arene
Det var Austeen som etablerte Energon X, men na bestar firmaet av mange flere.

Rune Gjeldnes, Bernhard Renning, Tore Bjerseth Berdal, Jan Selvig, Pal Hofstad og Frode Lien Otnes sitter alle i styret og er eiere. Sammen har de lang
erfaring fra ekspedisjoner, forsvar, toppidrett, skonomi, kontrakter og sikkerhet — for & nevne noe.

- Vi utvikler na en nyskapende feltrasjon som ikke har funnes tidligere. Produktet utvikles pa laboratorium, ikke péa kjgkken, og baserer seg pa forskning malt i

felt av mennesker pa ekspedisjoner eller andre oppdrag. | tillegg til kliniske tester, giennomfarer vi intervjuer underveis.

Energon Arktiske Feltrasjoner.

| tillegg til det ernaeringsmessige, skal Energon X utvikle en brukervennlig og fleksibel emballasje. De vil redusere plastbruk med 70 % og serge for hgy grad av
brukervennlighet. | lopet av 2024 skal selskapet ha en prototype av sitt nye ernseringsprodukt klar, og i starten av 2025 skal produktet gjennom en stor
valideringstest til Forsvaret.

Austeen gleder seg over alt de skal fa til de neste arene, og over a fa jobbe med s mange dyktige folk.

— Styrken var er at vi har Europas beste konsortium pa det vi skal forske pa, og innenfor de fagfeltene vi skal jobbe pa.

Ligger ikke pa latsida
Austeen har veert griinder sa lenge han kan huske og beskriver seg selv som nysgjerrig, kreativ og glad i teknologi. Han kjenner mange dyktige
forretningsutviklere, og har etter hvert blitt god pa ideutvikling.

— De siste arene har jeg sett muligheter overalt. Na jobber jeg med utvikling av et nytt streamselskap som kan bli banebrytende hvis vi lykkes, sier han.

Stremselskapet heter Celium AS og er en styringsteknologi og kommunikasjonsnode. Selskapet har nylig fatt finansiering til et kvalifiseringsstetteprosjekt i
Redgionalt forskningsfond Trendelag (RFF).

| samarbeid med SINTEF Energi skal de utvikle en ny styringsalgoritme for koordinert bruk og lagring av energi. Tanken er at systemet kan fordele og frigjere
strem der det til enhver tid er starst behov.

De haper det kan bidra til & redusere effektettersparselen, spesielt i haylastperioder, og dermed bidra til en bedre utnyttelse av eksisterende streamnett.

Meldinger ved utskriftstidspunkt 14. januar 2026, kl. 21.06 CET

Det ble ikke vist noen globale meldinger eller andre viktige meldinger da dette dokumentet ble
skrevet ut.


https://www.regionaleforskningsfond.no/trondelag/om-rff-trondelag/om-rff-trondelag/
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